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Un studiu publicat in prestigioasa revistda THE LANCET realizat de Swapnil Mishra, Soren
Mindermann, Mrinank Sharma, Charles Whittaker et al. Changing composition of SARS-CoV-
2 lineages and rise of Delta variant in England * a incercat si elucideze raspandirea tulpinilor
virale SARS-CoV-2 in Marea Britanie. De la aparitia acesteia in toamna anului 2020, varianta
SARS-CoV-2 B.1.1.7 (numit de OMS varianta Alpha) a devenit in mod rapid tulpina dominanta
in toati Europa. In acelasi timp, alte variante virale au fost identificate la nivel global. Spre
deosebire de B.1.1.7, se crede ca unele din aceste variante virale posedd mutatii care le confera
o partiald mascare antigenica (sistemul imunitar nu mai este capabil sd recunoasca agentul
infectant). Este esentiala deci evaluarea si intelegerea pericolelor create de aceste noi variante
virale 1n contextul in care tulpina dominantd la moment este B.1.1.7.

Experienta acumulata ca urmare a pandemiei COVID-19 a subliniat pericolul semnificativ pe
care 1l reprezintd variantele virale noi ale SARS-CoV-2 , chiar si in regiunile unde rata de
transmitere este sub control sau unde imunitatea la nivelul populatiei a fost atinsa inaintea unui
eventual focar. A fost subliniata si importanta detectiei timpurii si identificarea noilor pericole
virale, fapte care ofera oportunitatea implementarii rapide a masurilor de control al transmiterii.

La detectarea cresterii proportiei unei noi variante virale, este important de identificat daca
aceasta reflecta transmiterea la nivel local sau reprezinta infectii importate care au fost detectate
in timp ce incidenta generald este scazutd. Variantele virale sub investigare asa precum B.1.525
si A.23.1 au trecut prin perioade de expansiune rapida in ianuarie - martie 2021, asociate cu
importul de cazuri legate de caldtorii si cu o transmitere locald scazuta, pentru ca mai apoi sa
scada. La momentul efectuarii studiului, varianta B.1.617.2 a devenit dominanta in Marea
Britanie si reprezintd aproximativ 75% din cazurile analizate in Londra chiar si in randul
cazurilor confirmate care nu sunt legate de calatorie; a Inceput transmiterea la nivel comunitar.

O crestere considerabila a fractiei de variante virale care nu erau variante B.1.1.7 a fost aparenta
la analiza mai multor surse de date la inceputul/mijlocul lunii aprilie 2021. Acest fapt si
consistenta acesteia in mai multe surse de date independente a oferit o alarma timpurie despre
potentialul raspandirii in Marea Britanie a unor variante foarte transmisibile sau a unor variante
care evitd imunitatea. Insi datele despre gradul in care transmiterea comunitari ducea la aceasti
crestere erau ambigue. In timp ce >20% din cazurile analizate erau din tulpini non- B.1.1.7
pana la jumatatea lunii aprilie, fractia era doar de aproximativ 10% in cazurile care nu erau
asociate cu cdldtoria sau cu testdri intensificate. Au existat focare identificate in Londra si in
alte locatii® ® 4, insd nu se cunostea in ce capacitate transmiterea se petrecea de la sine sau era
asociatd cu mici lanturi de transmitere care au fost initiate de evenimente individuale de
importare. In plus la acestea, variantelor virale in cauzi le sunt acordate interventii de sanitate
publica intensificate, deci modelele de transmitere observate din genomurile analizate pot devia
in mod substantial de la ce ar putea fi observat in populatia generald. Analiza valorilor Ct si a
mutatiilor depistate in apa de canalizare au furnizat dovada transmiterii comunitare, insd aceste
date nu sunt concludente. Analiza apelor de canalizare nu sunt subiectul la aceleasi erori de
analiza ca si urmarirea transmiterii doar din testarea cazurilor simptomatice, insd cresterea
variantelor non - B.1.1.7 in Nordul Londrei in aprilie ar fi putut fi cauzatd de cresterea
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infectiilor importate, In mod special datorita faptului cd in Londra existd citeva aeroporturi
mari. In cele din urma, valorile Ct in descrestere pot indica cresterea epidemiilor dar si in
acelasi timp ar putea fi cauzate de importarea infectiilor din tarile unde epidemiile sunt in
crestere.

In luna mai, sursele de date independente analizate au aritat o crestere rapida si o raspandire a
B.1.617.2. Supravegherea S+ (pozitivi pentru gena S) din Tulpina 2 - cel mai rapid semnal
disponibil datoritd schimbarii rapide a testarii PCR - functioneazd acum ca si un indicator util
pentru diferenta prezentei B.1.617. Si B.1.1.7, datorita faptului cd acum B.1.617.2 predomina
in randul variantelor S+, lucru confirmat de citre supravegherea genica a cazurilor pozitive. In
timp ce Studiul de Infectare a Oficiului National de Statisticd nu a aratat semne de crestere a
variantelor S+ in aprilie (probabil datorita faptului ca numarul general de cazuri pozitive a fost
foarte scazut), studiul curent a aratat o crestere semnificativa a variantelor S+ in luna mai, fapt
care a fost confirmat si de alte surse de date. Supravegherea apelor de canalizare din Nordul
Londrei de asemenea confirma o crestere rapidd a B.1.617.2 in aprilie/mai.

Rezultatul competitiei intre doud variante virale depinde de capacitatea lor relativa de
transmitere care este determinata de puterea de transmitere intrinseca fiecarei tulpini virale, de
gradul 1n care fiecare dintre acestea poate evada imunitatea prealabild, precum si de orice
interventii non-farmaceutice care au fost aplicate. Mai multe studii sugereaza faptul ca
variantele B.1.1.7° % P.1 7, B.1.351 8 B.1.617.2 ° sunt mult mai transmisibile in comparatie cu
tulpinile ce au circulat in trecut, insd estimari precise ale transmisibilitatii relative nu sunt
disponibile. Cu toate acestea, chiar daca variantele B.1.351, B.1.617.2 si P.1 sunt in mod
intrinsec mai putin transmisibile decat B.1.1.7, orice abilitate substantiala de a evada imunitatea
prealabild le-ar putea oferi acestor variante virale un avantaj major in transmisibilitate in
comparatie cu B.1.1.7, in contextul unei populatii foarte imunizate asa precum Marea Britanie.
Apar tot mai multe dovezi in studiile in vitro'® ¥, epidemiologice * 2 si vaccinale!* 1° 1617
care sugereaza cd variantele cu mutatiile E484K, T478K sau E484Q ar putea in mod partial sa
evadeze imunitatea prealabild. De exemplu au fost observate focare rapide dupad aparitia
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variantelor virale in Manaus, Brazilia (variantul P.1) si Delhi, India (B.1.617.2), in pofida

dovezilor despre nivele ridicate de imunitate prealabili in randul populatiei.® 1° 20

Evenimentele ce au avut loc dupa aparitia noilor variante virale a SARS-CoV-2 au subliniat
nevoia identificarii si raspunderii la frecventa schimbarii tulpinilor virale in mod timpuriu. Este
necesara utilizarea unor surse de date diverse din cadrul supravegherii comunitare precum si o
supraveghere genica la timp pentru a furniza in timp real informatii despre compozitia si
traiectoria extrem de dinamica a diferitor tulpini virale SARS-CoV-2 in tari. Astfel de
informatii sunt critice in controlul imediat al epidemiei si in dezvoltarea si aplicarea in viitor a
vaccinelor in tarile unde potentialul aparitiei unor noi variante virale ramane un pericol serios
pentru sandtatea publica.
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