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virusului SARS-CoV-2 in timp intr-o statiune de schi din Austria



STUDIU CARE A ANALIZAT PERSISTENTA IMUNITATII IMPOTRIVA VIRUSULUI
SARS-COV-2 IN TIMP INTR-O STATIUNE DE SCHI DIN AUSTRIA

Un studiu publicat in revista de referinta THE LANCET de Wegene Borena, Zoltan Banki,
Katie Bates, Hannes Winner et al. Persistence of immunity to SARS-CoV-2 over time in the
ski resort Ischgl' a Incercat sa studieze persistenta imunitdtii si protectia impotriva
virusului SARS-CoV-2 si a unor variante virale la nivel comunitar.

La inceputul lunii martie 2020, un focar SARS-CoV-2 in statiunea de schi Ischgl din Austria
a cauzat raspandirea virusului SARS-CoV-2 pe tot teritoriul Austriei si Europei de Nord.
Intr-un studiu precedent s-a observat ci seroprevalenta in randul populatiei adulte din
Ischgl a atins 45% pana la sfarsitul lunii aprilie, acest numar reprezentand un nivel foarte
ridicat de seropozitivitate locala in Europa.

La sfarsitul lunii aprilie 2020, a fost studiata seroprevalenta pentru virusul SARS-CoV-2
in Ischgl, o statiune populara de schi din Alpii Tirolezi.2 Ischgl a fost puternic afectat in
martie 2020 de catre pandemia cu boala COVID-19 si din Ischgl, virusul s-a raspandit la
nivel mondial, in mod principal spre Europa de Nord si spre SUA3 4 5, In total 1473
persoane, dintre care 214 copii au participat la studiul intreprins in aprilie, populatie care
corespunde cu 80% din persoanele care trdiesc in Ischgl (rezidenti si lucratori sezonieri)
la timpul desfasurarii studiului. S-a observat ca pana la sfarsitul lunii aprilie 42% din
populatia locala (45% din populatia adultd) a devenit seropozitiva pentru virusul SARS-
CoV-2.6 Acest numar a reprezentat unul din cele mai ridicate nivele de seroprevalenta
regionald raportata in primavara anului 2020, iar majoritatea persoanelor seropozitive
au fost infectate in luna martie cu un declin drastic al infectarilor in luna aprilie.

In studiul curent, se raporteazi datele colectate in urma unui studiu de urmarire (Ischgl
2) in prima saptamana a lunii noiembrie 2020 1n randul adultilor, la 6.5 luni dupa primul
studiu si la cel mult 8 luni de la primul val de infectare in Ischgl. in primul rand s-a
observat ca raspunsul imunitar prin anticorpi si prin limfocite T a fost detectabil la
persoanele care au suferit de boala COVID-19 si ca Ischgl a fost in mod relativ crutat de
catre al doilea val de infectare SARS-CoV-2 care a atins Austria in noiembrie 2020, in
comparatie cu alte municipalititi. In al doilea rand s-a observat ci protectia la nivel
comunitar a functionat impotriva unor variante virale SARS-CoV-2 si ca aceasta protectie
a persistat pana in aprilie 2021.

Rezultatele studiului sugereaza ca imunitatea impotriva virusului SARS-CoV-2 la nivel
comunitar poate persista cel putin 8 luni. S-a observat ca raspunul imunitar prin anticorpi
si limfocite T a persistat si acest fapt ar putea indica o reducere a transmisiei locale a
virusului.

S-a confirmat cd imunitatea definita de activitatea limfocitelor T sau/si a anticorpilor
neutralizanti poate sa persiste mai multe luni si ca raspunsurile imunitare prin limfocite
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T si prin anticorpi pot fi discordante. 7 8 9 10 11 12 13 14 Majoritatea a celor 412 adulti care
erau seropozitivi In timpul studiului Ischgl 1 la sfarsitul lunii aprilie au fost studiati din
nou la inceputul lunii noiembrie in cadrul studiului Ischgl 2 si fusesera deja infectati In
luna martie in timpul primului val al virusului.

Dat fiind faptul ca studiul a fost efectuat in rdndul unei populatii dintr-o regiune
geografica redusd, a fost capabild analizarea transmiterii epidemiologice a virusului
SARS-CoV-2 in cadrul acestei populatii in acelasi timp cu studierea formelor de imunitate
in laborator. S-a depistat ca incidenta SARS-CoV-2 in Ischgl a fost mai scazuta decat in alte
municipalitati comparabile in timpul la al doilea val care a atins Austria In noiembrie
2020. Incidenta relativ redusa in Ischgl in comparatie cu alte municipalitati (si cu restul
intregii Austrii) indica faptul ca nivelul imunitatii SARS-CoV-2 a ajutat la reducerea
numadrului de noi infectii In Ischgl. Rezultatele studiului sugereaza ca un nivel de
seropozitivitate SARS-CoV-2 de aproximativ 40-45% poate persista intr-o comunitate
pentru mai mult de 8 luni, care la randul sau ar fi putut ajuta la reducerea transmiterii
virusului SARS-CoV-2 si a variantei B.1.1.7 la nivel local.
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