Informeaza-te doar din surse verificate si sigure!

C#VID-19

EXPERIENTA ROMANIEIL: INTREBARI SI
RASPUNSURI: VACCINAREA DUPA CE Al

TRECUT PRIN BOALA COVID-19.




c . “l n _ 19 I EXPERIENTA ROMANIEL: INTREBARI $SI RASPUNSURI:
e VACCINAREA DUPA CE Al TRECUT PRIN BOALA COVID-19.

Acest material apare in cadrul Proiectului ”Asigurarea informarii corecte si combaterea
dezinformarii in pandemia COVID-19”, implementat de Centrul pentru Politici si Analize in
Sanatate (Centrul PAS) cu suportul financiar al Fundatiei Soros-Moldova/Departamentul
Sanatate Publica. Informatiile prezentate in acest material nu sunt Impartasite neaparat de

Fundatia Soros-Moldova.

Experienta Romaniei: Intrebari si raspunsuri:

9

Vaccinarea dupa ce ai trecut prin boala COVID-19.
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Dupa cat timp de cind am fost diagnosticat cu COVID-19 este indicat sa ma
vaccinez?

In studiile clinice nu a fost criteriu de excludere un anumit interval de timp dupa boals, ci
chiar a fost Incurajata inrolarea persoanelor recent trecute prin boala pentru a putea
observa eventualele efecte adverse. Nu s-a observat o frecventa mai mare a reactiilor
adverse in randul acestora comparativ cu restul voluntarilor. Prin urmare orice persoana
care doreste sa se vaccineze o poate face, indiferent cat timp s-a scurs de la diagnosticarea
infectiei cu COVID-19, atata timp cat este asimptomatica la momentul vaccinarii.

Se recomanda precautie pentru persoanele care au necesitat tratament cu plasma
convalescenta sau anticorpi monoclonali. Aceste persoane pot fi vaccinate insa la 90 de
zile dupa tratament, pentru a minimiza riscul neutralizarii proteinei Spike si a da sansa
celulelor B sa produca proprii anticorpi.

Si atunci de ce sa mai astept?

Numarul de doze de vaccin disponibil este limitat si conform criteriilor imunologice si
epidemiologice, persoana poate opta pentru amanarea vaccinarii in conditii de siguranta
pana la 90 de zile dupa infectia cu COVID-19 pentru a permite altor persoane fara
imunitate sa se vaccineze prioritar, dar aceasta recomandare nu este de natura
restrictiva.

Testarea nivelului de anticorpi reprezinta un factor in decizia amanarii
administrarii vaccinului?

Nu, nu este necesara dozarea anticorpilor inainte de vaccinare sau pentru a decide
momentul vaccinarii, Intrucat:

1. In studiile clinice nu au fost observate efecte adverse mai severe/mai frecvente in cazul
voluntarilor care trecusera prin boala inainte de vaccinare comparativ cu voluntarii fara
istoric de COVID-19.

2. Nu sunt cunoscuti Inca parametrii imuni corelati cu protectia (nu s-a stabilit cu
exactitate o valoare prag a titrului de anticorpi peste care sa fie cert ca persoana
respectiva este protejata impotriva bolii) si de aceea rezultatele testelor nu sunt
concludente 1n acest sens si pot influenta in mod eronat decizia cu privire la momentul
optim pentru vaccinare.

Vaccinarea este singura masura eficienta cu care putem limita consecintele
negative ale pandemiei COVID-19. In acest moment numirul de doze este limitat
in toata lumea intrucat nevoia depaseste capacitatea de productie si
aprovizionare, motiv pentru care se impune etapizarea strategiei de vaccinare
pentru a folosi cat mai eficient dozele disponibile, prioritizand cadrele medicale,
populatia la risc si personalul care efectueaza activitati esentiale bunei
functionari a statului.

Sursa: https://vaccinare-covid.gov.ro/am-trecut-prin-boala-ma-vaccinez/
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